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DESCUBIERTO Y AVENTURA EN OMAN
25/12/2022 - 05/01/2023

Un viaje facil pero un itinerario original para descubrir las montanas del Hajar Occidental, los desiertos de la
provincia de Shargiyah, y la mesta arida del Hajar oriental con sus oasis en barrancos hondos.

Nivel 2 Viajes bastante faciles con caminatas faciles y cortas con menos de 300 metros de desnivel
(ocasionalmente un poco mas).

Duracion 12 Dia

SALIDA 25/12/2022 @ 08:30 AM
Meeting at Mutrah Hotel ; we will send you location

TERMINA 05/01/2023 @ 06:00 PM
We drop you at your hotel in Muscat

aaa 3 Noches en alojamientos (Hotel, Casa de huespedes, Lodge, etc...)

000 8 Noches acampando en la naturaleza (con tiendas, colchones, esteras, vajilla, equipo para
cocinar), confortable (pero sin banos) con el suporte de vehiculos

FIEEES [0l 900 OMR (2356 USD)

persona

TAMANO DEL GRUI3 A 12
Viaje guiado en English

Guia Ibrahim (Habla tambien Arabi)
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25/12/2022 - Lunch - Dinner
DIA1

V Traslado a un village de montagne (2 horas 20 - 170 Km)

Q@ Visitade un pueblo de montana (1 hora)

Damos un paseo en un pueblo ubicado a unos 1400 metros de altura, al fondo de un valle que forma un gran circo. El
pueblo y sus jardines estan construidos en la pared rocosa. Cruzamos el pueblo y caminamos a traves de las terazas
donde crecen ajo, onones, palmeras, limoneros, y albaricoqueros. Albaricoqueros son la especialidad del pueblo y es
especialmente bonito en la primavera cuando florecen.

- Nivel 1*

- Tiempo de marcha: 1 a2 horas

- Desnivel : +50m/-50m

V Traslado a un wadi del piemonte (0 hora 40 - 50 Km)

aQ Paseo en un valle del piedemonte (2 horas )

Es un valle muy tipico del piedemonte de Oman : el rio corre en rocas que formaban la corteza oceanica (se llaman
"ofiolitas"). En camino encontramos varias fuentes de magnesio que coloran unas piscinas de blanco lechoso. Hay
agua todo el ano y encontramos unas pisinas pequenas para refrescarnos.

- Nivel 1*

- Tiempo de marcha: 1 a2 horas

000 Acampamos en un wadi del piemonte

Lughar bonito cerca de un rio y de collinas de ofiolitas que forman un relieve masivo
Tienda de Campana individual
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26/12/2022 Breakfast - Lunch - Dinner
DIA 2

V Traslado a Al Awabi (0 hora 30 - 40 Km)

a Caminata por pueblos, palmar y montana (4 horas)

El final del valle esta muy cultivado y cuando se ve desde arriba parece como un ri6 verde. La caminata nos lleva por las
terrazas plantadas de palmas y otros arboles fruteros. Luego dejamos la ultima aldea y caminamos en el valle, a veces a
bajo, a veces arriba. Pasamos un pequefio collado y de aqui descubrimos otro pequeno palmar. Bajamos descansar
cerca del rio yr egresamos por el mismo camino .

- Nivel 2*

- Tiempo de marcha: 2 a4 horas

- Desnivel : +300m/-300m

V Traslado a una casa de huespedes en la montana (2 horas 15 - 65 Km)

é 5_ é Casa de huespedes en la montana

Es un pueblitoque fue renovado y transformadoo en una casa de huespedes. La actividad agricola (culturas y cria de capras) fue
conservada. Y el personal es particularmente simpatico!

Dormitorio commun
Dormitorios de 4 a 10 personas equipados con camas literas y aire acondicionado. [

desayuno & cena en el hotel
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