BALADE ET BAIGNADE DANS LE WADI AL HAIL

BALADE ET BAIGNADE DANS LE WADI AL HAIL

Affluent du Wadi Al Arbeyeen, le Wadi Al Hail a de l'eau toute I'annee. Une balade pas si facile, mais accessible,
nous fait remonter le wadi sur le falaj, les pieds dans I'eau, et a travers les blocs pour rejoindre une succession de

longues vasques.

Niveau 2 & 3

Duree

Periode possible

Lieu de depart

Equipement que
vous devez
amener

Eau et nourriture

Possibles
services
supplementaires
(avec surcout)

Guide

Langue possible

PRIX

o

Une excursion assez facile, mais c'est tout de meme de la randonnee, et le terrain n'est pas
facile (besoin de mettre les mains par endroit pour se frayer un chemin entre les blocs). Pour
ceux qui trouveraient I'excursion trop difficile, le guide peut toujours adapter le programme pour
I'adapter a votre niveau, si necessaire.

1 Demi-journee

Cette excursion peut se faire d'octobre a avril
Gardez en tete que durant les mois d'hiver (decembre a fevrier), I'eau dans le wadi est froide.

Wadi Al Arbeyeen (un 4x4 ou au moins un SUV sont recommandes); nous vous enverrons
la localisation precise par whatsapp

Vous aurez besoin d'un maillot de bain, de chaussures de randonnee ou de sport ,
vetements legers mais decents (couvrant genoux et epaules, sans decollete), d'un petit sac
a dos, d'une serviette de bain.

Nous emmenons avec nous des encas simples et locaux, ainsi que de I'eau potable.
Selon I'horaire de votre arrivee, le dejeuner vous sera servi soit avant, soit apres la balade.

- Transport vers/depuis le point de depart (Wadi Al Arbeyeen)
- Supplement guide anglophone (+20 OMR pour le groupe)

Avec un guide local originaire de la vallee (arabophone) ou Naser (anglophone)

Anglais, arabe

Taille du groupe Prix par personne

1 80 OMR
2 40 OMR
3a4 30 OMR
5 25 OMR
6a8 20 OMR
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PROGRAMME

Rendez-vous dans le Wadi Al Arbeyeen

Apres avoir fait connaissance, nous nous preparons pour la balade, et emmenons le maillot et la serviette dans le sac a
dos.

Balade et baignade dans le wadi (4 heures)

Nous remontons le wadi en marchant sur le falaj, les blocs et parfois dans l'eau. La vallee est bellle et sauvage.
Rapidement elle se ressere et nous arrivons a de superbes longues vasques. Nous profitons de ce lieu sauvage et de la
baignade rafraichissante. Pour ceux qui le veulent, nous pouvons aussi remonter le canyon un peu plus...0 le retour se
fait par le meme chemin.
Attention : certains passages peuvent necessiter de marcher dans l'eau ; vos chaussures et vos pantalons pourront etre
mouilles.

- Niveau 2*

- Temps de marche : 2 a 3 heures

Dejeuner dans le village

De retour au village, nos hotes nous servent le dejeuner soit dans le wadi a l'ombre des arbres, soit chez eux, dans le
village.

Apres le repas, vous reprenez votre route...

NOTE : Selon I'heure de votre arrivee, le dejeuner vous sera servi avant ou apres la balade.
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